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Objetivos
● Hacer accesible el conocimiento sobre las enfermedades psiquiátricas

● Educar sobre los síntomas de la depresión

● Identificar los retos en el diagnóstico 

● Brindar esperanza por medio de noticias de avances en la investigación 



Metodología

Sintomatología

Definición de la depresión, 
presentación de síntomas del 
desorden depresivo mayor y 
herramientas de diagnóstico 

como la escala Hamilton

El rol de la 
investigación

Definición de la vertiente 
neuroquímica y el enfoque 
anatómico, presentación de 2 
artículos

Retos

Ilustración de la 
heterogeneidad del 
diagnóstico y presentación de 
la  ausencia de biomarcadores
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Sobre la sintomatología



Sobre los retos y el rol de la investigación

Técnica: punción lumbar

Enfoque 
Neuroquímico

Ausencia de
Biomarcadores

Enfoque 
Anatómico

Noticia: Translational Psychiatry  (2018)
- Examen de sangre vía metabolitos de 

neurotransmisores

Técnica: fMRI

Noticia: Nature (2017)
- 1 subtipo responde a estimulación 

magnética transcraneal
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