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¿Qué es la 
enfermedad del 
Alzheimer?
• Enfermedad neurodegenerativa 

progresiva
• Se afectan las funciones cognitivas

❖ Funciones ejecutivas
❖ La memoria 
❖ El lenguaje 
❖ Funciones motoras
❖ La cognición social

• Se caracteriza por:
❖ La formación de placas de 

ß-amiloide entre las neuronas
❖ Formación de ovillos 

neurofibrilares en el citoplasma 
de las neuronas.
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Estadísticas

•Prevalencia
❖ En PR 60000 casos (~1.64% de la población)
❖ En USA 5.2 millones de casos  (~1.57% de la población) 

•Cuarta causa de muerte en PR 
•Más común en mujeres
❖ 64.8% de los casos son de mujeres. 

•Aumenta la probabilidad de padecer de la enfermedad 
con la edad
❖ 68.03% de los casos son en personas mayores de 85 años



Factores de riesgo

• Genéticos
❖Mutación en genes de la síntesis y el metabolismo de ß-amiloide
❖Gen ApoE ε4
❑ Heterocigóticos, se triplica el riesgo de AD
❑ Homocigótico, aumenta de 12 a 15 veces el riesgo de AD

• Otros Riesgos
❖ La edad
❖ Falta de ejercicio 
❖ Diabetes
❖ Fumar 
❖ Falta de actividad mental



Tratamientos

• Inhibidores de Colinesterasa
❖ Donezepil 
❖ Rivastigmina
❖ Galantamina 

•Antagonistas no competitivos de receptores de glutamato 
NMDA
❖ Memantina

• Posibles tratamientos para un futuro
❖ Antibióticos 

❑ H. Pylori
❖ Vacunas
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¿Preguntas?


