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Conclusion 

• La regulación de la neurotransmisión en las sinapsis glicinergicas y glutamatérgicas por los 
transportadores de glicina. Los transportadores Glycine 1 (GlyT1) y GlyT2 contribuyen al 
control de los niveles de glicina extracelular a sinapsis glicinergicas inhibitoras, y también 
limitan el derrame de glicina a las sinapsis vecinas. El receptor N-metil-D-aspartato (NMDA) 
se activa por glicina, y su bajo rendimiento está implicado en la esquizofrenia. En los últimos 
veinte años, muchas compañías farmacéuticas y laboratorios de investigación académica se 
han centrado en influir en la señalización glicinérgica y el retraso en la recaptación de glicina 
como una forma de activar el receptor NMDA en busca de una cura para la esquizofrenia y 
otros trastornos psiquiátricos.

• De hecho, varios inhibidores potentes y selectivos de GlyT1 logran efectos antipsicóticos y 
pro-cognitivos que alivian muchos síntomas de la esquizofrenia, y han avanzado en ensayos 
clínicos. Sin embargo, un candidato exitoso todavía no ha surgido, y la inhibición GlyT1 en las 
células sanguíneas es una preocupación por los efectos secundarios.
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