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PARTE 1: ¿Que es la 
esquizofrenia? 
• Desorden psiquiátrico crónico, complejo, y 

heterogéneo que se caracteriza por una variedad de 
síntomas 

• Síntomas positivos y negativos
• Prevalencia de 1% a nivel mundial
• Comorbilidad con abuso de sustancias, ansiedad, la 

depresión, el desorden de pánico, y el desorden 
obsesivo compulsivo

• Comúnmente interfiriendo con la capacidad del 
paciente para participar en eventos sociales y cultivar 
relaciones significativas



PARTE 2: Causa y 
Tratamientos Actuales
• Los diversos fenotipos de la enfermedad surgen de múltiples factores

• Anomalías en la neurotransmisión han proporcionado la base para las 
teorías sobre la fisiopatología de la esquizofrenia.
▪ Hipótesis dopaminérgica 
▪ Hipótesis glutamatérgica 
▪ Hipótesis serotonérgica 
▪ Hipótesis GABAnérgica
▪ Inflamación y estrés oxidativo

• El objetivo en el tratamiento de la esquizofrenia incluye el manejo de los 
síntomas, la prevención de recaídas y el aumento del funcionamiento 
adaptativo. 
▪ Técnicas no farmacológicas 
▪ Técnicas farmacológicas: Terapéuticos de primera, segunda, y 

tercera generación

• No efectivo para todes. Importante el estudio de nuevos terapéuticos 



PARTE 3: ¿Como se ve el 
comportamiento social afectado en la 
esquizofrenia? 

• Segun el DSM-V, el deterioro del funcionamiento social se define 
como el deterioro del funcionamiento en una o más esferas 
básicas como conexiones interpersonales, trabajo o autocuidado 
y es uno de los criterios principales de la condición 

• Déficits en el funcionamiento cognitivo, perceptual, motor y 
emocional.

• Retraimiento social pasivo se relaciona más con los síntomas 
negativos y la evitación social se relaciona más con los síntomas 
positivos

• Regiones involucradas son importantes el procesamiento de las 
emociones: la amígdala, corteza relacionada con el 
somatosensorial, cuerpo estriado ventral y corteza orbitofrontal 
medial.



PARTE 4: IV.Enfoque en las vías de 
comportamiento social para tratar la 
esquizofrenia

• Para los pacientes que tienen disfunción social, la 
recuperación será más difícil de lograr

• Laboratorios que investigan el comportamiento social 
con relación a la esquizofrenia:
▪ El Fishman Lab y el Engert Lab en Harvard 

University
▪ El Wahlested Lab en el Miller School of Medicine 

en Miami University
▪ Taipei Medical University en Taiwan

Graphical Abstract. Tang, W. et al. (2020)



PARTE 5: ¿Que podemos 
esperar para el futuro? 
• Metodos de terapeuticos nuevos bajo investigacion:

▪ Cannadiol (CBD) durante el neurodesarrollo
▪ SEP-363856, un agente psicotrópico que no actúa 

sobre los receptores dopaminérgicos D2

• Nos quedan todavía muchas preguntas por contestar
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