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. ® ;Que es MDMA?

o 34-metilendioximetanfetamina

o Derivado de anfetamina O
o Estimulante <
o Alucinégeno O

o Entactégeno o empatdgeno

structura quimica parecida a mezcalina

Propiedades parecidasa LSD y

cibina.




Historia en medicina

1912: Sintetizada en por la farmacéutica alemana Merck y
obtuvo su primera patente.

1970: Uso por grupo de psiquiatras y terapeutas.
1980: “Ecstasy”

1985: “Schedule 1” por la Administracion para el control de
drogas (DEA)




Mecanismo de accion

Estimula la liberacion de monoaminas

Serotonina, dopaminay
norepinefrina

Aumenta niveles de:

Oxitocina
Prolactina
Cortisol

“Target” principal: Transportador de
serotonina

Sistema serotoninergico

Cambios cerebrales:

Reduce actividad en amigda
insula

Aumenta actividad : cofféia fronfgf\l
superior ,

Aumenta conectividad entre
amigdala y hipocampo




D Efectos

o PTSD, autismo, depresion y
ansiedad.

o Efectos terapéuticos cognitivos:

Autocompasion
Animo positivo
Empatia
Sentimientosy
comportamientos
prosociales
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Efectos fisic
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Presion arteri
Ritmo cardiaco

Temperatura corporal




Riesgos

Efectos adversos:

Perdida de apetito
Dolor de cabeza
Baja concentracion
Sudar

Mareos

Baja energia

Ansiedad transiente
Desrealizacion
Tension

Disforia

Perdida de control




Conclusion

o MAPS: Investigaciones clinicas fase 3

o QOpcion para personas no responsivas a
otros tratamientos con PTSD, ansiedad,

depresion y autismo.

o Abre las puertas a nuevos tratamientos y
modificaciones de los que ya existen.
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